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HOOFSTUK 12. LEWE EN KENNIS  
 
“En die Here God het ……. uit die grond laat uitspruit……… ook die boom van die lewe 
in die middel van die tuin, en die boom van die kennis van goed en kwaad.” Gen.2:9 

 
Daar is twee maniere om dinge te weet. Die een is in die verstand, deur 'n gedagte 
of begrip: ek weet van iets.  Die ander is in die lewe: ek weet deur innerlike 
ondervinding. 'n Blinde man wat knap is, mag alles weet wat die wetenskap leer 
omtrent lig deur boeke vir hom te laat lees. 'n Kind of 'n barbaar wat nog nooit 
gedink het wat lig is nie, ken dit tog veel beter as die blinde geleerde. Laasgenoemde 
weet alles daarvan deur nadenke; eers-genoemde ken dit in werklikheid deur dit te 
sien en te geniet.  
 
Net so is dit in die godsdiens.  Die verstand kan gedagtes omtrent God vorm uit die 
Bybel, en kan al die leerstellings omtrent die saligheid ken terwyl die innerlike lewe 
nie die krag van God om te red, ken nie.  Dit is waarom ons lees: "Hy wat nie liefhet 
nie, het God nie geken nie, want God is liefde." (1 Joh. 4:8).  Hy mag alles omtrent 
God en omtrent liefde weet, hy mag in staat wees om pragtige gedagtes daaroor uit 
te spreek; maar tensy hy liefhet ken hy God nie. Slegs liefde kan God ken. Die kennis 
van God is die ewige lewe.  
 
God se Woord is die woord van die lewe. Uit die hart is die oorspronge van die lewe. 
Die lewe kan sterk wees selfs waar die kennis van die verstand swak is. En die kennis 
mag die voorwerp van die mees toegewyde strewe en hoë genot wees terwyl die 
lewe nie daardeur beïnvloed word nie. 
 
'n Beeld mag dit duidelik maak. Veronderstel dat ons aan ‘n appelboom verstand 
kan gee, asook oë om te sien en hande om te werk, dan kan dit die appelboom in 
staat stel om vir homself te doen wat die tuinier nou doen, om kunsmis bymekaar te 
maak en bevogtiging te bring. Maar die innerlike lewe van die appelboom sal nog 
dieselfde wees, heeltemal anders as die verstand wat daaraan toegevoeg is. En net 
so is die innerlike Goddelike lewe in 'n mens iets heeltemal anders as die verstand 
waarmee hy daarvan weet. Daardie verstand is weliswaar baie nodig om vir die hart 
die Woord van God aan te bied wat die Heilige Gees lewendig kan maak.  En tog is 
dit heeltemal onbekwaam om die ware lewe mee te deel óf op te wek. Dit is slegs 
die dienaar wat die voedsel dra; dit is die hart wat moet eet, gevoed word en lewe.  
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Die twee bome in die paradys is God se openbaring van dieselfde waarheid. As 
Adam geëet het van die boom van die lewe sou hy ‘n lewende krag as 'n 
ondervinding ontvang en geken het wat God vir hom wou gee. En hy sou die kwaad 
slegs geken het deur absoluut vry daarvan te wees. Maar Eva is verlei deur die 
begeerte na kennis "'n boom wat 'n mens kan begeer om verstand te kry." (Gen.3.5), 
en die mens het 'n kennis van die goeie gekry sonder om dit te besit, 'n kennis 
daarvan slegs uit die kwaad wat die teenoorgestelde daarvan was. En sedert daardie 
dag het die mens sy godsdiens meer gesoek in die kennis as in die lewe.  
 
Dit is slegs die lewe, ondervinding en besit van God en Sy goedheid wat die ware 
kennis meedeel. Die kennis van die verstand kan nie lewendig maak nie. "Al sou ek 
al die geheimenisse weet en al die kennis, en die liefde nie hê nie, dan sou ek niks 
wees nie." (1 Kor.13.2).  Dit is in ons daaglikse Bybellees dat hierdie gevaar ons 
ontmoet; dit is daar waar ons dit moet ontmoet en oorwin. Ons het die verstand 
nodig om God se Woord in sy menslike betekenis te hoor en te verstaan. Maar ons 
moet weet dat die besit van die waarheid deur die verstand, nie van nut kan wees as 
die Heilige Gees dit nie lewe en waarheid in die hart maak nie. Ons moet ons hart 
oorgee en met stille oorgawe en geloof op God wag om in ons te werk deur daardie 
Gees. Namate dit 'n heilige gewoonte word, sal ons die kuns leer van die verstand 
en die hart wat in volmaakte harmonie werk, en waarin elke beweging van die 
verstand altyd vergesel word van die ooreenstemmende beweging van die hart 
wat wag op en luister na die lering van die Gees. 
 
Gebed: "Here Jesus Christus, ek gee my hart oor aan U. Vir baie lank het ek met my 
verstand U Woord gelees, nou begeer ek dat U my hart sal leer om U te ken." 


