Die Binnekamer en die Innerlike lewe. Andrew Murray. Nie vir publikasie nie.

HOOFSTUK 26. DIE DAAGLIKSE VERNUWING: SY KRAG

"Al vergaan ons uiterlike mens ook, nogtans word die innerlike mens dag na dag
vernuwe." — 2 Kor. 4:16

"Na Sy barmhartigheid het Hy ons gered deur die bad van die wedergeboorte en die
vernuwing deur die Heilige Gees." — Tit. 3:5

Met elke dag word die lewe van die natuur vernuwe. As die son weer opgaan met
sy lig en warmte gaan die blomme oop en die voéltjies sing en die lewe word orals
opgewek en versterk. Wanneer ons opstaan van die rus van slaap en ons oggend
voedsel inneem, voel ons dat ons nuwe krag gekry het vir die pligte van die dag. Die
binnekamer is die standhoudende belydenis van die behoefte wat ook ons innerlike
lewe het aan daaglikse vernuwing. Dit is slegs deur nuwe voeding van God se
Woord en hernude omgang met God Self in gebed dat die krag van die geestelike
lewe in stand gehou kan word en kan groei. Al vergaan ons uiterlike mens ook, al
mag die las van siekte of lyding, die spanning van werk of vermoeienis ons uitgeput
maak of verswak, die innerlike mens kan vernuwe word dag na dag.

'n Tyd en plek van stilte met die Woord en gebed is die hulpmiddels van hierdie
vernuwing: maar dit gebeur net wanneer hulle as hulpmiddels besiel word deur die
Goddelike krag wat deur hulle werk. Daardie krag is die Heilige Gees, die magtige
krag van God wat in ons werk. Ons studie van die binnekamer en die innerlike lewe
wat dit voorstel, sou gebrekkig wees as ons nie die regte plek sou toeken aan die
daaglikse vernuwing van die innerlike mens, dat die werk van die geseénde Gees is
om dit altyd tot stand te bring.

In die teks uit Titus word ons geleer dat ons "gered is deur die bad van die
wedergeboorte en die vernuwing deur die Heilige Gees." Die twee uitdrukkings is
nie bedoel om 'n herhaling te wees nie. Die wedergeboorte is een groot daad, dit is
die begin van die Christelike lewe; die vernuwing deur die Heilige Gees is 'n ander
werk wat gedurig voortgesit word en nooit eindig nie.

In Rom. 12:2 lees ons van die voortgaande verandering van die Christelike lewe, en
dat dit plaasvind deur die "vernuwing van die gemoed." In Efés.4:23 waar die
woorde "die ou mens aflé" (in die aoristus) 'n daad aandui wat eens en vir altyd
gedoen is, is die woord "vernuwe word in die gees van julle gemoed" in die
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teenwoordige tyd en wys op 'n voortgaande werksaamheid. Net so lees ons in
Kol.3:10 "Julle (het) julle met die nuwe mens beklee wat vernuwe word (nie:
'vernuwe is' nie) na die beeld van sy Skepper." Dit is die geseénde Gees na Wie ons
moet opsien, op Wie ons kan reken vir die daaglikse vernuwing van die innerlike
mens in die binnekamer.

Alles hang in ons private godsdiensoefening daarvan af dat ons die regte verhouding
sal handhaaf tot die aanbiddelike derde Persoon in die geseénde Drie-eenheid deur
Wie alleen die Vader en die Seun Hul werk van reddende liefde kan doen, deur Wie
alleen die Christen sy werk kan doen. Daardie verhouding kan uitgedruk word in
twee baie eenvoudige woorde: geloof en oorgawe.

Geloof. Die Skrif sé: "God het die Gees van Sy Seun in julle harte uitgestuur, en Hy
roep: Abba, Vader!" (Gal.4:6). Die kind van God, die selfs die swakste kind ook, wat
in sy oggend-stiltyd gebed wil opstuur wat aan die Vader welbehaaglik sal wees en
tot 'n seén vir homself, moet onthou dat hy die Heilige Gees ontvang het as die Gees
van gebed, en dat Sy hulp onontbeerlik is om ons te help om kragdadig te bid. Net
so met die Woord van God. Dit is deur die Heilige Gees alleen dat die waarheid in sy
Goddelike betekenis en krag aan ons geopenbaar kan word en Sy werk in ons hart
kan doen. As die daaglikse vernuwing van die innerlike mens in die mére-uur ‘n
werklikheid sal wees, moet jy tyd neem om na te dink, om te aanbid en met jou hele
hart te glo dat die Heilige Gees aan jou gegee is, dat Hy in jou is, en dat God deur
Hom die seén sal werk wat Hy gee deur gebed en die Woord.

Oorgawe. Vergeet tog nie dat die Heilige Gees algehele beheer moet hé nie. "Almal
wat deur die Gees van God gelei word, hulle is kinders van God." (Rom.8:14).
"(Hulle) wandel nie na die vlees nie, maar na die Gees." (Rom.8:1). Dit is die
teenwoordigheid van die Gees (wanneer Hy nie bedroef word nie) wat aan die
Woord sy lig en krag kan gee en ons kan hou in daardie geseénde lewe van
kinderlike vertroue en kinderlike gehoorsaamheid wat welbehaaglik voor God is.
Laat ons God loof vir hierdie wonderlike gawe, die Heilige Gees in Sy vernuwende
krag en laat ons met nuwe vreugde en hoop na ons binnekamer kyk as die plek waar
die innerlike mens werklik dag na dag kan vernuwe word. So sal die lewe altyd vars
gehou word; so sal ons voortgaan van krag tot krag; so sal ons baie vrug dra sodat
die Vader verheerlik mag word.

As dit alles waar is, hoe noodsaaklik is dit dan dat ons die Heilige Gees reg sal ken. As
die Derde Persoon is dit Sy amp en werk om die lewe van God na ons te bring, om
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Homself te verberg in die diepte van ons wese en Hom een te maak met ons, om
daar die Vader en die Seun te openbaar, om die magtige krag van God te wees wat
in ons werk, en om die beheer te neem oor ons hele wese. Hy vra slegs een ding:
eenvoudige gehoorsaamheid aan Sy leiding. Die werklik oorgegewe siel sal in die
daaglikse vernuwing van die Heilige Gees die geheim vind van groei, krag en
blydskap.

Gebed: "Gees van God, Gees van Christus, U woon in my. Ek glo dat U aan my gegee
is om te help om geestelike vrug te dra wat die Vader en Jesus Christus verheerlik. Ek
onderwerp my in gehoorsaamheid aan U. Amen.



