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HOOFSTUK 35. DIE KRAG VAN VOORBIDDING 
  

"Vertel my tog waardeur jou krag so groot is?" - Rigters 16:6 
  
Dit is die vraag wat ons graag beantwoord wou sien deur die manne wat in die ou 
tyd en in later tye groot krag gehad het by God as voorbidders vir ander en die 
oorwinning behaal het. Meer as een wat verlang het om homself aan hierdie 
bediening te wy, het gewonder waarom hy dit so moeilik vind om daarin vreugde te 
vind, om vol te hou en te oorwin.  Laat ons ‘n studie maak van die lewens van die 
leiers en helde van die gebedswêreld: moontlik sal sommige van die bestanddele 
van hul sukses duideliker word. 
  
Die ware voorbidder is iemand wat weet dat God weet dat sy hart en lewe geheel 
en al oorgegee is aan Hom en Sy eer. Dit is die enigste voorwaarde waarop ‘n 
amptenaar aan die hof van ‘n aardse vors kan verwag om veel invloed uit te oefen. 
Moses, Elia, Daniel en Paulus bewys dat dit so is in die geestelike wêreld. Ons 
geseënde Here is Self die bewys daarvan. Hy het ons nie gered deur voorbidding nie, 
maar deur selfopoffering. Sy krag van voorbidding is gewortel in Sy opoffering: dit 
maak aanspraak op en ontvang wat die offer verdien het.  
 
Soos ons dit so duidelik uitgedruk vind in die laaste woorde van Jesaja 53: "Hy (het) 
Sy siel uitgestort in die dood en (was) saam met die oortreders getel terwyl Hy tog 
die sonde van baie gedra en..." – bestudeer dit in verband met die hele hoofstuk 
waarvan dit die toppunt is – "en vir die oortreders gebid het." Hy het eers Homself 
oorgegee aan die wil van God. Daar het Hy die krag verdien om daardie wil te 
beïnvloed en daaraan rigting te gee. Hy het Homself oorgegee vir sondaars in 'n 
alles-verterende liefde, en so het Hy die krag verdien om vir hulle voorbidding te 
doen. Daar is vir ons geen ander weg nie. Dit is die man wat daarna strewe om 
persoonlik in die dood te gaan met Christus en homself ten volle oor te gee aan God 
en die mens, wat dit sal waag om moedig te wees soos Moses en Elia, wat sal volhou 
soos Daniël of Paulus. Heelhartige toewyding en gehoorsaamheid aan God is die 
eerste kenmerke van 'n voorbidder. 
 
Jy kla dat jy nie in staat voel om so te bid nie, en jy vra hoe jy geskik gemaak kan 
word om dit te doen. Jy praat baie van die swakheid van jou geloof in God en liefde 
vir siele en genot in die gebed. Die man wat krag in voorbidding sal hê, moet ophou 
met hierdie klagtes. Hy moet weet dat hy 'n natuur het wat ten volle geskik is vir die 
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werk.  Van ‘n appelboom word net verwag om appels te dra omdat dit die appel-
natuur het. "Ons is Sy maaksel, geskape in Christus Jesus tot goeie werke." 
(Efes.2:10).  
 
Die oog is geskape om te sien; hoe pragtig is dit ingerig vir sy werk! Jy is in Christus 
geskape om te bid. Dit is jou werklike natuur as 'n kind van God; die Gees is in jou 
hart uitgestort – om wat te doen?  Om te roep: "Abba, Vader!"  Om jou hart op te 
trek in kinderlike gebed.  Die Heilige Gees bid in ons met onuitspreeklike sugtinge, 
met 'n Goddelike krag wat ons verstand en ons gevoel nie kan verstaan nie.  As jy 'n 
voorbidder wil wees, leer dan om aan die Heilige Gees veel groter eer te gee as wat 
gewoonlik gedoen word.  Glo dat Hy in jou bid, en wees dan sterk en hou goeie 
moed.  Terwyl jy bid, wees stil voor God om te glo in en jou oor te gee aan hierdie 
wonderlike krag van gebed in jou. 
 
Maar daar is dan soveel bewuste sondigheid en gebrekkigheid in ons gebed?  Dit is 
waar, maar het jy nie geleer wat dit beteken om te bid in die naam van Christus nie?  
Beteken die Naam nie die lewende krag nie?  Weet jy nie dat jy in Christus is en Hy 
in jou nie?  Dat jou hele lewe in Hom verborge en opgesluit is nie?  Dat Sy hele lewe 
in jou verborge is en werk nie?  Die man wat met krag voorbidding sal doen, moet 
baie duidelik weet dat nie alleen in die gedagte en veronderstelling nie, maar in die 
mees aktuele, lewende, Goddelike werklikheid, Christus en hy een is in die werk van 
voorbidding.  Hy verskyn voor God beklee met die Naam, die Natuur, die 
Geregtigheid, die Waardigheid, die Beeld, die Gees en die Lewe van Christus.   
 
Bring die meeste van jou tyd in gebed nie deur met die herhaling van jou versoeke 
nie, maar om met nederigheid, stilte en vertroue aanspraak te maak op jou plek in 
Christus, jou volmaakte eenheid met Hom, jou toegang tot God in Hom. Dit is die 
man wat na God kom in Christus, wat na die Vader bring daardie Christus in Wie Hy 
'n welbehae het, as sy lewe, sy wet en sy enigste vertroue, wat krag sal hê tot 
voorbidding. Voorbidding is by uitstek 'n werk van geloof.  Nie die geloof wat 
probeer om slegs te glo dat gebed verhoor word nie, maar die geloof wat tuis is te 
midde van hemelse werklikhede. 'n Geloof wat hom nie kwel oor sy eie nietigheid en 
swakheid nie, omdat dit lewe in Christus. 'n Geloof wat nie sy hoop laat afhang van 
sy gevoelens nie, maar van die getrouheid van die Drie-Enige God, van wat elke 
persoon onderneem het om in gebed te doen. 'n Geloof wat die wêreld oorwin het, 
en wat die sigbare opgeoffer het om geheel en al vry te wees sodat die geestelike, 
hemelse en ewige daarvan besit kan neem. 'n Geloof wat weet dat dit verhoor word 
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en ontvang wat dit vra, en wat daarom stil en doelbewus volhard in sy smeking 
totdat die antwoord kom. Die ware voorbidder moet 'n man of vrou van geloof 
wees.    
 
Die voorbidder moet 'n boodskapper wees – een wat homself gereed hou, wat 
vuriglik homself persoonlik aanbied om die antwoord te ontvang en dit uit te deel.  
Gebed en werk gaan saam.  Dink aan Moses – sy moedigheid om by God te pleit vir 
die volk was nie groter as sy pleit by die volk vir God nie.  Ons sien dieselfde by Elia – 
die erns van sy gebed in die verborge word geëwenaar deur sy ywer vir God in die 
openbaar waar hy getuig het teen die sonde van die volk.  Laat voorbidding altyd 
vergesel gaan van, nie soseer meer ywerige werk nie, maar van die sagmoedige en 
nederige wag op God om Sy genade en Gees te ontvang, en meer bepaald te weet 
wat en hoe God wil dat ons sal werk.  Dit is een saak, dit is iets groots, om te begin 
om die werk van voorbidding op te neem, om na die aarde af te bring die seëninge 
wat die hemel het vir elkeen van sy behoeftes.  Dit is 'n groter saak om as 
voorbidder persoonlik daardie seën te ontvang en dan uit te gaan van God se 
aangesig met die wete dat ons iets ontvang het wat ons kan meedeel.  Mag God van 
ons almal heelhartige, gelowige en seën-gewende voorbidders maak.  
 
Gebed: Vader, hier is ek. Ek gee myself aan U as 'n voorbidder vir mense wat verlore 
is, mense wat hulp nodig het. Ek kom in geloof dat Christus, die Voorbidder, in my 
woon; dat die Gees van Voorbidding deur my bid. Maak my oë oop sodat ek kan sien 
vir wie ek moet bid. Wie is daar in my onmiddellike omgewing wat U nodig het? 
Amen.  


